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Leader en Belgique
Nos établissements, situés à Bruxelles, La Hulpe  
et Liège, font de Claris Clinic le centre de référence en 
matière d’esthétique en Belgique. Nous sommes fiers 
de notre réputation d’excellence, confirmée par notre 
technologie de pointe et notre service haut de gamme.

Notre approche unique
Chez Claris Clinic, nous proposons une offre complète  
de traitements et de services personnalisés pour sublimer 
votre beauté. Avec nos techniques de chirurgie et nos 
innovations en médecine esthétique, nous nous distinguons 
par notre expertise et notre engagement à obtenir des 
résultats naturels et harmonieux.

Claris Clinic

Qui sommes-nous ?

Chez Claris Clinic, nous vous 
proposons une expérience 
esthétique unique, conçue 

pour révéler la meilleure 
version de vous-même. 



Un suivi médical global
Notre promesse est de vous offrir un suivi complet dans un 
cadre épuré et confortable. Chaque patient est unique, c’est 
pourquoi nous mettons un point d’honneur à personnaliser 
nos soins pour répondre au mieux à vos attentes.

Découvrez nos soins
Ce guide vous présente l’éventail de nos soins, leurs 
indications et leurs prix. Vous y trouverez des descriptions 
de chaque service, des conseils personnalisés pour choisir 
les traitements adaptés à vos besoins, ainsi que des 
informations sur les différents tarifs.
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Consultez notre site Internet 
pour plus d'informations.



Claris Clinic en chiffres

Claris Clinic

15 ans
d’expérience 
dans l’esthétique 
médicale

L’expérience 
qui fait la 

différence

Depuis 2009 + 9 000
patients / an

+ 15 000
opérations 
réalisées

+ 14 000
traitements

Chaque année
injections

~ 2 500
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Notre compétence & 
notre engagement

Claris Clinic est aujourd’hui  
une référence en Belgique 

dans le domaine de la  
médecine et de la chirurgie 

esthétiques.

Claris Clinic

Notre succès repose sur une équipe de professionnels 
expérimentés et passionnés. De votre consultation initiale 
jusqu’au suivi post-traitement, notre équipe veille à offrir une 
expérience attentive et chaleureuse, pour que chaque patient 
se sente valorisé et compris.

À la Claris Clinic, notre 
approche personnalisée nous 
permet de bien comprendre 
les besoins de chaque 
patient. Cette approche nous 
aide à offrir des traitements 
de grande qualité et à obtenir 
des résultats reconnus et 
appréciés.

“

DR CHRISTINE WALRAVENS 
CHIRURGIEN PLASTICIEN

“ Travailler à la Claris 
Clinic signifie collaborer 
étroitement avec une équipe 
experte et passionnée. Notre 
approche des traitements 
s’appuie sur une attention 
minutieuse, une technologie 
performante et une expertise 
partagée, ce qui rend chaque 
parcours unique et gratifiant.
ORIANE DE BREUCKER 
INFIRMIÈRE RESPONSABLE

“ Depuis que j'ai rejoint la 
Claris Clinic, j'ai pu mesurer 
concrètement l'impact  
des soins individualisés  
et des traitements innovants 
que nous proposons.  
Notre approche, centrée  
sur les besoins spécifiques 
de chaque patient, offre une 
réelle différence au quotidien. 
Je suis fière de faire partie  
de cette équipe engagée  
et passionnée.    
LARISSA REUL  
AREA MANAGER



LE SAVIEZ-VOUS ?
Claris Clinic est l’une des seules cliniques en Belgique à offrir 
une gamme complète de techniques pour rajeunir, embellir 
et remodeler votre visage ou votre corps, que ce soit par 
la chirurgie ou des méthodes moins invasives comme les 
injections ou les lasers. Chez Claris Clinic, vous avez la liberté 
de choisir le traitement qui vous convient le mieux.

Réservez votre consultation  
et préparez-vous à révéler  
votre beauté naturelle ! 
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Claris Clinic
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Des soins  
pour tous  

vos besoins 
À votre écoute,  

nous vous proposons  
des solutions  

personnalisées  
adaptées à  

vos attentes.

Et si on parlait de vous ?
Identifiez vos besoins et découvrez dans ce guide ou sur notre 
site Internet, les solutions que Claris Clinic peut vous offrir.

Des questions ? 
Contactez-nous 
via WHATSAPP

Poitrine
• Augmentation
 mammaire    

• Lifting mammaire  
• Réduction mammaire
• Lipofilling mammaire
• Changement d’implants  
• Gynécomastie

Silhouette
• Liposuccion 

(hanches/ventre)
• Abdominoplastie
• Lipofilling
• Lifting des bras
• Cryolipolyse
• BodyTite®

• Esthétique intime

VOTRE SILHOUETTE

Rajeunir
• Blépharoplastie  
• Lifting  
• Mini-lift 
• Injections  
• FaceTite® 

Remodeler
• Rhinoplastie
• Oreilles décollées
• �Injections (volumateurs)
• Lipofilling
• Lifting du cou

VOTRE VISAGE 

Rajeunir
• Laser C02  
• Peelings  
• HydraFacialTM  
• Microneedling  
• PRP Visage 

Améliorer
• Morpheus8®

• Laser vasculaire
• Épilation laser
• Exosomes
• LED

VOTRE PEAU

Perte
• PRP 
• PRP + exosomes
• Greffe de cheveux F.U.E.

VOS CHEVEUX



Claris Clinic

Médecine esthétique

Chirurgie esthétique
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Cheveux

Les 3 
départements 
Claris Clinic
Notre équipe vous accompagnera  
à chaque étape du processus afin 
de vous garantir les résultats les  
plus satisfaisants.



Claris Clinic
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Chirurgie  
esthétique
Chirurgie mammaire

Chirurgie du visage

Chirurgie de la silhouette

Chirurgie du ventre



Chirurgie mammaire

Claris Clinic

Augmentation mammaire
Vous trouvez vos seins trop petits, asymétriques, tombants ou 
altérés par les grossesses et l’âge ?  
Si cela affecte votre confiance, une solution esthétique 
naturelle et durable existe.
L’augmentation mammaire est l’une des interventions les 
plus demandées en chirurgie esthétique et il est essentiel 
de bien la préparer. Nous vous informons sur les différents 
types d’implants disponibles, les techniques de mise en place 
utilisées, les résultats espérés, ainsi que les risques potentiels.

• Durée : env 45 à 60 minutes - anesthésie générale 
• Récupération : 10 jours environ
• Résultats : immédiats 
• Apparence définitive : 3 à 4 mois 
• Cicatrices : 3 cm environ

À PARTIR DE  4 955 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Chirurgie  
mammaire

Nous respectons 
votre morphologie et 

veillons à minimiser les 
cicatrices et à garantir 

un résultat naturel. 
Notre objectif ultime  

est de vous aider 
à regagner votre 

confiance. 
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Réduction mammaire
Vous souffrez de douleurs dorsales, aux épaules et au cou, 
la pratique du sport est difficile ou vous subissez des regards 
embarrassants ? Vous pourriez bénéficier d’une réduction 
mammaire !
Cette procédure vise à réduire le volume de vos seins tout en 
corrigeant leur affaissement et leur asymétrie éventuelle, afin 
de créer une poitrine harmonieuse et en rapport avec votre 
morphologie.

• Durée : 2 à 3 heures - anesthésie générale  
• Récupération : 2 semaines environ
• Résultats : immédiats 
• Apparence définitive : quelques mois  
• �Cicatrices : visibles, mais s’estompent avec
  le temps

À PARTIR DE  5 350 €

(prix indicatif)

Lifting mammaire
Au fil du temps, votre poitrine peut perdre de sa fermeté et  
de son galbe. Le lifting mammaire permet d’améliorer  
l’aspect de vos seins et de leur redonner du galbe,  
en accord avec votre silhouette. Au-delà de l’amélioration 
esthétique, cette intervention peut également apporter un 
meilleur confort de vie. 

• Durée : de 2 à 3 h - anesthésie générale   
• Récupération : 2 semaines environ
• Résultats : des seins réhaussés et raffermis  
• Apparence définitive : quelques mois 
• Cicatrices : visibles, mais s’estompent avec le temps

À PARTIR DE  5 350 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Chirurgie mammaire

Claris Clinic

Gynécomastie
La gynécomastie est un développement anormal  
de la poitrine chez l’homme, qui peut être corrigé par une 
intervention chirurgicale relativement simple. Cette procédure 
vise à rendre votre torse plus plat et plus ferme. Elle s’effectue 
soit par lipoaspiration, soit par résection glandulaire.

• Durée : 1 à 3 heures - anesthésie générale  
• Récupération : 2 semaines environ
• Résultats : durables et définitifs

À PARTIR DE  3 250 €

(prix indicatif)

Lipofilling
Le lipofilling mammaire est une technique d’augmentation 
mammaire naturelle qui utilise votre propre graisse pour 
augmenter le volume de vos seins. Cette intervention 
de chirurgie esthétique peut dans certains cas, être une 
alternative aux implants mammaires traditionnels.

• Durée : de 1 à 3 h - anesthésie générale   
• Récupération : 4 à 7 jours
• Résultats : définitifs après 3 à 6 mois, une fois que la graisse 
  injectée se sera stabilisée

À PARTIR DE  6 450 €

(prix indicatif)



À la Claris Clinic, 
chaque patient 
bénéficie d’une  
prise en charge 
individuelle, dans  
un environnement 
confortable  
et paisible.
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Chirurgie du visage

Claris Clinic

Blépharoplastie 
Les paupières tombantes peuvent donner au regard un air 
triste, terne et fatigué, ce qui peut être source de nombreux 
complexes et accentuer le vieillissement du visage. 
La blépharoplastie est la solution pour retrouver un regard 
tonique et rajeuni. Cette intervention peu invasive redonne de 
la vitalité à votre regard, offrant des résultats immédiats et très 
naturels. Elle peut être pratiquée sur les paupières supérieures 
(blépharoplastie supérieure), inférieures (blépharoplastie 
inférieure) ou sur les 4 simultanément.

• Durée : de 1 à 2 h - anesthésie locale ou générale 
• Récupération : de 1 à 2 semaines environ
• Résultats : immédiats et définitifs pour les poches sous les yeux 
• Apparence définitive : 3 à 6 mois 
• Cicatrices : discrètes et estompées après quelques mois

À PARTIR DE  1.850 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Chirurgie  
du visage

Les interventions au 
niveau du visage 

visent à redessiner 
délicatement 

certaines zones afin 
de retrouver une 

harmonie faciale 
naturelle. 
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Lifting du cou
Le lifting du cou est une intervention chirurgicale esthétique 
visant à rajeunir l’apparence du cou et de la mâchoire 
inférieure. Cette procédure s’adresse aux personnes 
présentant des signes visibles de vieillissement dans  
cette zone.

• Durée : de 1 à 3 h - anesthésie générale 
• �Récupération :  7 à 10 jours
• Résultats : quelques mois
• Maintien: de 10 à 15 ans    

À PARTIR DE  4 250 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Lifting du visage et du cou
Le lifting cervico-facial (ou lifting du visage et du cou) offre 
une solution efficace pour corriger les signes du temps tels 
que les rides, les ridules, ou le relâchement cutané.  
Cette intervention traite l’affaissement de la peau et des 
muscles, redonnant au visage et au cou une apparence  
plus jeune.

• Durée : de 2 à 4 h - anesthésie générale 
• �Récupération : de 1 à 2 semaines avec gonflements et ecchymoses
• Apparence définitive : 2 à 3 mois 
• Cicatrices : atténuées vers le 6e mois 
• Maintien : de 10 à 12 ans 

À PARTIR DE  7 450 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Chirurgie du visage

Claris Clinic

Otoplastie
L’otoplastie est une intervention chirurgicale visant à corriger 
les oreilles décollées. 

• Durée : 1h environ - anesthésie locale ou générale
• Récupération : une semaine environ
• Résultats : après quelques semaines  

À PARTIR DE  1 850 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Lip lift
Le lip lift est une intervention chirurgicale visant à raccourcir 
la partie blanche de la lèvre supérieure et à restaurer des 
proportions harmonieuses du visage.

• Durée : 30 min - anesthésie locale 
• Récupération : de 1semaine
• Résultats : définitifs après quelques semaines et permanents  

À PARTIR DE  2 190 €

Selon l’intervention (prix indicatif)
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Bichectomie
La bichectomie est une intervention chirurgicale visant  
à retirer les boules de Bichat, des amas graisseux situés  
dans vos joues. Cette procédure permet d’affiner votre  
visage et de lui donner un aspect plus anguleux.

• Durée : 30 min environ - anesthésie locale 
• Récupération : une semaine environ
• Résultats : après quelques semaines  

À PARTIR DE  2 490 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Rhinoplastie 
La rhinoplastie est une intervention chirurgicale visant à 
modifier l’apparence de votre nez. Cette procédure peut être 
réalisée pour des raisons esthétiques ou fonctionnelles.

• Durée : de 1h30 à 2h30 - anesthésie générale 
• Récupération : 10 jours
• Résultats : après 6 à 12 mois 

À PARTIR DE  5 690 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Chirurgie de la silhouette

Claris Clinic

Chirurgie  
de la  

silhouette

Qu’il s’agisse 
d’affiner, de 

remodeler ou 
de restaurer les 

volumes, chaque 
geste est pensé 
pour révéler une 

silhouette plus 
équilibrée et en 

accord avec votre 
morphologie.

La liposuccion ne remplace pas un amaigrissement ! 
L’objectif de cette technique est de redessiner la silhouette 
et non de provoquer une perte de poids. La liposuccion 
n’est donc pas un traitement contre le surpoids, mais bien 
une procédure de sculpture corporelle. Elle n’est pas non 
plus efficace contre la cellulite.

Lipoaspiration  
ou liposuccion
Malgré une alimentation équilibrée et un programme 
d’exercices réguliers, certaines zones du corps peuvent 
résister et présenter des dépôts de graisse tenaces.  
La liposuccion offre une solution efficace pour éliminer  
ces graisses localisées, grâce à une aspiration ciblée.  
Cette intervention sculpte et remodèle les zones 
problématiques, procurant des résultats immédiats et 
durables, pour une silhouette plus harmonieuse et équilibrée.

• Durée : de 1 à 3 h - anesthésie générale 
• Zones cibles : abdomen, cuisses, culotte de cheval, 
  hanches , bras, dos, genoux, menton et cou
• �Récupération : de 7 à 10 jours
• Résultats : quelques semaines 
• Apparence définitive : 3 mois 
• Cicatrices : entre 2 et 4 x 1 cm (introduction des canules) 

À PARTIR DE  3 695 €

Selon l’intervention (prix indicatif)
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Abdominoplastie
La plastie abdominale, également appelée abdominoplastie, 
est une intervention chirurgicale visant à remodeler votre 
ventre en éliminant l’excès de peau et de graisse, tout en 
rétablissant la fonction musculaire de la ceinture abdominale.

• Durée : de 1h30 à 3 h - anesthésie générale 
• Récupération : 2 à 3 semaines
• Résultats : après plusieurs mois, une fois que le gonflement 
   a complètement disparu  

À PARTIR DE  4 350 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Lifting des bras 
Le lifting des bras, également appelé brachioplastie, est une 
intervention chirurgicale visant à remodeler la face interne  
de vos bras en éliminant l’excès de peau et en leur redonnant 
une apparence tonique et jeune.

• Durée : de 1 à 2 h - anesthésie générale 
• Récupération : 4 à 6 semaines
• Résultats : après plusieurs mois, une fois que le gonflement 
  a complètement disparu

À PARTIR DE  4 950 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Claris Clinic
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Médecine 
esthétique
Les injections

Les traitements de la peau

Le corps



Médecine esthétique

Claris Clinic

Botox® ou acide 
hyaluronique,  
quelles différences ?
Beaucoup de gens confondent le Botox® (toxine botulique) 
et l’acide hyaluronique. Ces molécules sont en réalité très 
différentes. Elles n’ont pas les mêmes propriétés et ne sont 
pas employées pour les mêmes traitements. Même si elles 
sont complémentaires et poursuivent le même objectif : 
rajeunir votre peau.  
Ces fiches comparatives vous aident à mieux comprendre 
leurs différences.

Les injections

Les injections 
peuvent transformer 

et rajeunir votre 
visage de manière 

naturelle. Elles 
lissent les rides, 

comblent les sillons 
et redonnent 

du volume, sans 
chirurgie ni longues 

périodes de 
récupération. 
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Toxine botulique
Définition Agent neuromusculaire, produit par une bactérie 

(Clostridium botulinum) et utilisé pour paralyser 
temporairement les muscles.

Utilisations 
principales

• Effacer les rides d’expression
• Redresser les sourcils

Procédure Injection dans les muscles

Durée 
des effets

Quelques jours après l’intervention, 
durée de 6 mois environ

DE  170 € À  390 €

Comprendre l'action  
de la toxine botulique 

Acide hyaluronique
Définition Molécule naturellement présente dans la peau, 

très hydratante et qui lie les protéines comme 
le collagène.

Utilisations 
principales

• Redonner du volume
• Combler les rides et ridules
• Hydrater la peau
• Apporter de l’éclat

Procédure Injection dans le derme

Durée 
des effets

Immédiats, durée de 6 à 18 mois

À PARTIR DE  350 €

La technique  
Mid-Face 

Injection des lèvres
Les injections des lèvres permettent de redessiner le contour, 
d’augmenter légèrement le volume ou de réhydrater la bouche 
pour un rendu naturel et harmonieux. L’objectif n’est pas de 
transformer, mais de sublimer en respectant les proportions 
du visage.

• Durée : de 30 à 45 min - anesthésie locale  
• ��Anesthésie : locale (crème)
• Récupération : immédiate, légère sensibilité 24 à 48 h
• Résultats : visibles dès 3 à 5 jours, durée moyenne 6 à 12 mois

À PARTIR DE  350 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Médecine esthétique

Claris Clinic

Skinboosters
Les Skinboosters sont une solution de médecine  
esthétique pour améliorer la qualité et la texture de votre 
peau. Ce traitement hydrate et stimule la production de 
collagène, offrant un rajeunissement efficace et durable.

• Durée : 30 minutes 
• Récupération : immédiate
• Résultats : les effets peuvent durer jusqu’à 6 mois. 

2 à 3 séances espacées de 4 semaines sont généralement 
recommandées

À PARTIR DE  320 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

PRP visage
Le PRP, ou « Plasma Riche en Plaquettes », est un traitement 
innovant qui utilise votre propre sang pour stimuler la 
régénération cellulaire de la peau. Naturel et efficace,  
il présente très peu d’effets secondaires indésirables.  
Il peut constituer une alternative naturelle aux injections  
de comblement comme l’acide hyaluronique.

Indications :
• Coup d’éclat à la peau dès l’âge de 25 ans
• Rajeunissement de la peau du visage, du cou, 
  du décolleté et des mains
• Traitement des cernes colorés
• Amélioration de l’aspect des cicatrices

• Durée : de 30 à 40 min - anesthésie locale  
• ��Prise de sang classique et extraction du plasma  
• Résultats : au bout de 1 à 3 séances et visibles plusieurs mois

À PARTIR DE  395 € 3 SÉANCES  1 095 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



31

Traitement Radiesse® 
Le Radiesse® est un produit de comblement à base 
d’hydroxyapatite de calcium. Il permet de redonner  
du volume aux zones creusées et de redéfinir la “jawline”,  
tout en stimulant naturellement la production de collagène.  
Ce traitement améliore la fermeté et l’élasticité de la peau, 
offrant un rajeunissement progressif et durable.

• Durée :  30 à 60 minutes - anesthésie locale si nécessaire
• Récupération : immédiate, avec des résultats visibles 

après quelques semaines
• Résultats : après 2 à 3 mois, avec une durée d’effet allant 

jusqu’à 18 mois à 2 ans.  Il est généralement recommandé  
de réaliser 1 à 2 séances, selon les besoins

À PARTIR DE  450 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Traitement Profhilo®
Le traitement Profhilo® est une injection d’acide hyaluronique 
ultra-pur destinée à améliorer la qualité de la peau plutôt qu’à 
combler les volumes. Il stimule la production naturelle de 
collagène et d’élastine, pour une peau plus ferme, plus lisse et 
lumineuse. 

• Durée :  30 minutes 
• Récupération : immédiate, sans éviction sociale
• Résultats : après 2 séances espacées de 4 semaines, 

avec un effet visible jusqu’à 6 mois

À PARTIR DE  350 €

Selon l’intervention (prix indicatif)



Médecine esthétique

Claris Clinic

Le traitement Morpheus8® 
Le traitement Morpheus8® utilise la radiofréquence pour 
combattre efficacement le relâchement cutané du visage  
et du corps. Les résultats sont rapides et continuent de 
s’améliorer au fil des semaines. 
Idéal après une perte de poids rapide, une grossesse  
ou simplement en raison du vieillissement, ce traitement  
peut également réduire la cellulite, les vergetures et les 
cicatrices d’acné en stimulant la production de collagène. 

• Durée : de 30 min à 2 h - crème anesthésiante locale  
• Récupération : quelques heures à quelques jours     
• Résultats : visibles après 4 à 12 semaines  

À PARTIR DE  385 €

Selon l’intervention (prix indicatif. 3 séances sont en général conseillées.
Possibilité d’abonnement)

Traitements  
de la peau

Nos interventions 
en médecine 

esthétique offrent 
des résultats 

naturels et 
rapides. Elles 

vous permettent 
de reprendre 

immédiatement 
vos activités 

quotidiennes. 



Le microneedling
Le microneedling est un traitement de régénération cutanée 
qui peut significativement améliorer l’apparence de votre 
peau. Le microneedling utilise un stylo muni de fines aiguilles 
pour créer des micro-perforations dans votre peau.

• Durée : 45 minutes environ
• Récupération : immédiate, effet « coup de soleil » 

qui s’estompe rapidement
• Résultats : il est recommandé de prévoir 3 à 4 séances 

espacées de deux semaines pour des résultats optimaux

À PARTIR DE  125 €

Selon l’intervention (prix indicatif)
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FaceTite®
FaceTite® est un traitement mini-invasif qui raffermit la peau 
du visage et du cou grâce à la radiofréquence bipolaire.  
Il permet de traiter le relâchement sans chirurgie lourde,  
avec des résultats naturels et durables.

• Durée :  1 à 2 heures – anesthésie locale ou générale 
• Récupération : de 2 à 5 jours     
• Résultats : visibles à partir de 4 à 6 semaines, 

amélioration jusqu’à 6 mois 

À PARTIR DE 2 995 € 

Selon l’intervention (prix indicatif)



Médecine esthétique

Claris Clinic

Le traitement HydraFacial® 
Le traitement HydraFacial® est le traitement visage numéro 
un au monde ! Il nettoie la peau en profondeur, exfolie les 
couches superficielles, extrait les impuretés et infuse des 
sérums nourrissants.
Les résultats sont immédiats et visibles dès la première 
séance, avec une peau plus douce et éclatante. 

Les problèmes cutanés qu’il peut traiter: 
-   Rides et ridules superficielles
-   Teint non uniforme
-   Texture irrégulière de la peau
-   Hyperpigmentation
-   Peau grasse (excès de sébum)
-   Pores dilatés et points noirs

• Durée :  de 45 à 70 minutes
• Procédure : totalement indolore
• Fréquence: 1 séance recommandée toutes les 4 à 6 semaines  
• Après la séance : maquillage normal possible

À PARTIR DE  155 €

Selon l’intervention (prix indicatif. Possibilité d’abonnement)

Exosomes
Les exosomes représentent une nouvelle génération de soins 
régénératifs. Véritables messagers cellulaires, ils stimulent la 
production de collagène et d’élastine, favorisent la réparation 
tissulaire et améliorent la qualité globale de la peau.
Ils peuvent être associés à un microneedling ou à un PRP 
pour potentialiser les résultats.

• Durée :  45 minutes environ
• Récupération : rapide, légère rougeur passagère
• Résultats : progressif sur 3 à 6 semaines

 À PARTIR DE 355 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Découvrez le soin visage  
numéro 1 
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Le laser vasculaire 
Le laser vasculaire est une solution non invasive qui utilise  
la précision du laser pour cibler spécifiquement les vaisseaux 
sanguins sous la surface de la peau, permettant de traiter 
efficacement les problèmes sans causer de dommages aux 
tissus environnants.

À PARTIR DE  120 €

Le laser CO2
Le laser CO2 est votre allié incontournable pour combattre 
les signes du temps. Cette méthode non invasive utilise la 
puissance du laser pour transformer et revitaliser votre peau. 
Que vous souhaitiez atténuer les rides, effacer les cicatrices 
d’acné ou estomper les taches de vieillesse, le laser CO2  
est la solution idéale.

Il se distingue par son efficacité et sa polyvalence, 
transformant votre peau en une seule séance avec  
des résultats durables. 

• Durée : de 30 min à 1h30 selon la zone  
• Sensation : sensation de picotements et de légère brûlure
• ��Récupération : les rougeurs importantes liées au traitement 

disparaissent après quelques jours
• Résultats : visibles après une semaine, durables avec des soins 

de peau appropriés

À PARTIR DE  490 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Les peelings
Les peelings sont des traitements de médecine esthétique  
qui peuvent vous aider à améliorer l’apparence de votre peau, 
en stimulant la production de collagène et d’élastine.

• Durée :  dépend du type de peeling
• Récupération : immédiate, des résultats plus marqués 

après plusieurs séances
• Résultats : la durée d’effet dépend du type de peeling, 

allant de quelques mois à plusieurs années

À PARTIR DE  125 €

Selon l’intervention (prix indicatif) Il existe différents types de peelings des plus 
légers aux plus puissants. N’hésitez pas à nous consulter !



Médecine esthétique

Claris Clinic

Le BodyTite® 

Le BodyTite® est une technologie de radiofréquence utilisée 
pour raffermir la peau et remodeler la silhouette. Elle peut être 
associée à une liposuccion pour un effet tenseur plus marqué.

• Durée :  1 à 2 h - anesthésie générale 
• Récupération : rapide (24 à 48 h)
• Résultats : après 2 à 3 mois

À PARTIR DE  3 265 €

Selon l’intervention (prix indicatif)

Luminothérapie LED
La luminothérapie LED est un traitement non invasif qui  
utilise la lumière pour stimuler les cellules cutanées,  
favoriser la cicatrisation et apaiser les inflammations.
Selon la couleur utilisée (rouge, bleue ou jaune ou verte), 
la LED agit sur le vieillissement, l’acné, la rosacée ou la 
régénération après un soin.

• Durée :  20 à 30 minutes
• Récupération : immédiate
• Résultats : visibles après une cure de 6 à 8 séances

À PARTIR DE  40 €

La séance (prix indicatif)
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À la Claris Clinic, 
nos équipes, 
guidées par l’éthique 
et le respect, 
mettent leur expertise 
au service d’une 
médecine d’excellence 
et d’une attention 
personnalisée, offrant 
ainsi une expérience 
de soins unique et 
bienveillante.



La cryolipolyse
Vous surveillez votre alimentation et faites de l’exercice,  
mais les résultats se font attendre ? Il est temps de découvrir 
la cryolipolyse.

Ce traitement utilise un froid extrême pour cibler et détruire 
les amas graisseux localisés, sans endommager la peau  
ni les tissus environnants.  
Elle peut dans certains cas constituer une alternative sûre  
et efficace à la liposuccion traditionnelle. 

• Durée : 1h 10 environ à -8°. 1 à 3 séances par zone
• Sensation : une légère douleur ou un inconfort 

dans la zone traitée est possible quelques jours après le traitement
• Résultats : visibles après 6 semaines 

À PARTIR DE  325 €

1 zone par séance (prix indicatif)

Médecine esthétique

Claris Clinic

Le corps

Chez Claris Clinic, 
nous utilisons 

des technologies 
médicales de 

pointe pour affiner 
la silhouette, 

lisser la peau et 
révéler un corps 

plus harmonieux. 
Chaque soin est 

pensé pour offrir des 
résultats visibles, 

durables et adaptés 
à vos besoins.

Comment fonctionne  
la cryolipolyse ?
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L’épilation laser
Vous rêvez d'une peau durablement lisse, sans la contrainte 
des rasoirs, cires ou crèmes dépilatoires ? L'épilation laser est 
la solution définitive que vous attendiez.
Cette technique cible avec précision les follicules pileux grâce 
à l'énergie lumineuse, détruisant leur capacité de repousse 
sans altérer la peau environnante. Elle s'adapte à tous les 
phototypes et offre des résultats durables dès les premières 
séances — constituant à terme une alternative nettement plus 
économique aux méthodes d'épilation traditionnelles.

• Durée : 15 min à 1 h30 selon la zone - 6 à 8 séances  
• Précautions : ne pas s’exposer au soleil et ne 

pas s’épiler 24h avant la séance 

À PARTIR DE  45 €

Selon l’intervention (prix indicatif, calculez votre devis sur notre site)



Claris Clinic
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Les cheveux



Les cheveux

Claris Clinic

La micro-greffe capillaire 
(FUE)
La micro-greffe capillaire (FUE) est une technique offrant 
un résultat naturel et définitif, adaptée tant aux hommes 
qu’aux femmes. Cette méthode consiste à transférer des 
follicules pileux d’une zone où les cheveux sont abondants 
vers une zone dégarnie ou clairsemée. Chaque follicule est 
prélevé individuellement à l’aide d’un instrument de précision, 
permettant une grande minutie et un respect optimal de la 
densité capillaire. De plus, cette technique offre une grande 
flexibilité, s’adaptant à des zones ciblées pour garantir un 
résultat sur mesure et harmonieux.

• Durée : de 6 à 8 h - anesthésie locale 
• Traitement complémentaire : PRP recommandé après

l’intervention et consultations de suivi nécessaires  
• Résultats : croissance significative des cheveux 

endéans 6 à 12 mois

SUR DEVIS

Selon l’intervention (prix indicatif) Tarif précis sur devis. 

Les cheveux

Retrouvez des 
cheveux plus 

forts, plus denses 
et naturellement 

revitalisés.  
Nos traitements  

stimulent la repousse, 
freinent la chute  

et redonnent  
vitalité à votre  

cuir chevelu.
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PRP + Exosomes
Ce traitement combine le Plasma Riche en Plaquettes  
(PRP) à des exosomes pour stimuler la repousse capillaire  
de manière synergique. Il agit à la fois sur la nutrition du 
follicule, la microcirculation et la régénération cellulaire,  
avec une amélioration visible de la densité et de l’épaisseur 
des cheveux.

• Durée : 45 à 60 minutes
• Récupération : immédiate
• Résultats : après 3 à 4 séances espacées de 4 semaines

À PARTIR DE  645 €

Selon l’intervention (prix indicatif) 

Une nouvelle ère dans  
le traitement de la chute  
de cheveux

PRP 
Le Plasma Riche en Plaquettes (PRP) utilise les facteurs  
de croissance présents dans votre sang pour stopper la chute 
des cheveux, favoriser leur densité et stimuler leur repousse. 
De plus, de nouveaux vaisseaux sanguins se développent, 
améliorant encore la santé de votre cuir chevelu.  
Une technique complémentaire peut également associer  
des cellules souches. 
Cette technique est idéale pour densifier la masse capillaire, 
stopper une chute de cheveux ou traiter une calvitie 
naissante.

• Durée : 30 à 40 minutes (analyse du cuir chevelu au préalable) 
anesthésie locale possible  

• Procédure : Prise de sang classique et extraction du plasma 
par centrifugation

• Résultats : après quelques semaines, cheveux plus soyeux 
et plus épais, chute ralentie et repousse

• Séances : 1 à 3 séances, espacées de six mois

À PARTIR DE  395 €

Selon l’intervention (prix indicatif) 
Abonnement (3 séances) : 1.095 € (prix indicatif)



Claris Clinic
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Nos cliniques

Claris Clinic vous 
accueille dans ses 

centres de La Hulpe, Liège 
(Chaudfontaine) et en plein 

cœur de Bruxelles, dans le 
quartier européen. Notre 
mission est de vous offrir 
des soins personnalisés 

et complémentaires 
dans chacun de nos 

établissements, en veillant  
à votre satisfaction et  

à votre bien-être.



Nos cliniques

Claris Clinic



Claris La Hulpe  
(Site Hôtel Dolce)

Située au cœur de la Forêt de Soignes, dans le  
domaine privilégié de l’hôtel Dolce, Claris Clinic La Hulpe  
est un véritable havre de paix en périphérie de Bruxelles.  
Plongez dans un cadre verdoyant où le design  
contemporain de la clinique allie harmonieusement 
esthétique, fonctionnalité et confort. Offrez-vous une 
expérience unique dans un lieu où chaque détail est  
pensé pour votre bien-être.

•   �2 salles d’opérations, 1 salle de réveil,  
6 chambres, 10 cabinets  

•   �Chirurgie esthétique
•   �Médecine esthétique
•   �Consultations 
•   �Soins
•   Equipe : 30 collaborateurs

CLARIS CLINIC LA HULPE
Site Hôtel Dolce
Chaussée de Bruxelles 135 B, 1310 La Hulpe
T +32 2 789 69 00
Lundi - Vendredi : 09h00 - 17h00
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Visitez notre clinique  
de La Hulpe

Pour plus d’informations sur les hébergements 
et les services disponibles, visitez le site web 
de l’hôtel Dolce : www.dolcelahulpe.com



Nos cliniques

Claris Clinic



Claris Bruxelles  
(Quartier Européen)

Située à la rue Belliard, à deux pas du rond-point Schuman, 
Claris Clinic Bruxelles offre un large éventail de traitements 
esthétiques, d’injections, ainsi que des consultations 
médicales et chirurgicales. Notre centre  
est parfaitement localisé au cœur du quartier européen,  
dans un cadre moderne et élégant pour vous offrir des 
solutions esthétiques sur mesure.

•   �Médecine esthétique
•   Consultations 
•   Soins
•   3 cabinets de consultation 
•   Equipe : 10 collaborateurs

CLARIS CLINIC BRUXELLES
Quartier Européen
Rue Belliard 141, 1040 Bruxelles
T +32 2 789 69 00
Mardi - Samedi : 09h30 - 17h30

Visitez notre clinique  
de Bruxelles.
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Nos cliniques

Claris Clinic



Claris Liège  
(Château des Thermes)

Offrez-vous une parenthèse de bien-être en visitant  
notre clinique au Château des Thermes de Chaudfontaine.  
Ici, bien-être, sérénité et technologie de pointe se 
rencontrent harmonieusement. Notre équipe vous propose 
une gamme étendue de traitements de médecine esthétique 
et de greffes capillaires.  
Venez découvrir l’élégance et l’excellence de notre  
clinique et laissez-vous choyer dans un cadre exceptionnel.

•   �Greffes de cheveux
•   �Médecine esthétique
•   �Consultations 
•   �Soins 
•   �4 cabinets de consultation et une salle technique
    (greffes de cheveux)
•   Equipe : 15 collaborateurs

CLARIS CLINIC LIÈGE
Château des Thermes
Rue Hauster 9, 4050 Chaudfontaine
T +32 4 223 24 25
Lundi - Vendredi : 09h00 - 17h00

Pour plus d’informations sur les hébergements  
et les services disponibles, visitez le site web  
du Château des Thermes : www.chateaudesthermes.be

Visitez notre clinique  
au Château des Thermes.
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CLARIS CLINIC BRUXELLES
Quartier Européen

Rue Belliard 141
1040 Bruxelles

T +32 2 789 69 00

Mardi - Samedi
09h30 - 17h30

CLARIS CLINIC LA HULPE
Site Hôtel Dolce

Chaussée de Bruxelles 135 B
1310 La Hulpe

T +32 2 789 69 00

Lundi - Vendredi
09h00 - 17h00

CLARIS CLINIC LIÈGE
Château des Thermes

Rue Hauster 9
4050 Chaudfontaine
T +32 4 223 24 25

Lundi - Vendredi
09h00 - 17h00


